
Die VerklÃ¤rung des Leidens: Warum die â??KreuzerhÃ¶hungâ?? eine
gefÃ¤hrliche Botschaft ist

Description

Am 13. September 2025 verÃ¶ffentlichte Stadtpfarrer Stefan BuÃ? aus Fulda bei
Osthessennews einen â??Impulsâ?? zum kirchlichen Fest der KreuzerhÃ¶hung.

Was als spirituelle Reflexion daherkommt, offenbart bei nÃ¤herer Betrachtung eine zutiefst
problematische Ideologie: die systematische VerklÃ¤rung von Gewalt, Leid und Tod als gÃ¶ttlichen
Heilsplan.

tl;dr: Hauptkritikpunkte

1. Die VerklÃ¤rung von Gewalt: Die Umdeutung eines Folterinstruments in ein Heilssymbol
2. Irrationale Paradoxe: Die Verwendung von WidersprÃ¼chen als angebliche Wahrheit
3. Normalisierung des Leidens: Die Darstellung von Schmerz als spirituell wertvoll
4. Instrumentalisierung persÃ¶nlicher Krisen: ReligiÃ¶se TrÃ¶stungen statt praktischer Hilfe
5. Historische Gewaltlegitimation: Wie die Kreuzestheologie Gewalt rechtfertigte

Die Umdeutung der BrutalitÃ¤t

BuÃ? beginnt mit der richtigen Erkenntnis: Das Kreuz war ein â??Folterinstrumentâ?? und steht fÃ¼r
â??das dunkelste Kapitel menschlicher Grausamkeitâ??. Doch anstatt bei dieser nÃ¼chternen
Feststellung zu bleiben, vollzieht er eine rhetorische Volte, die das Grauen in etwas Heiliges
verwandelt. Diese Umdeutung ist nicht nur intellektuell unredlich â?? sie ist gefÃ¤hrlich.

Wenn Folter, Erniedrigung und qualvoller Tod als â??Weg zum Lebenâ?? verklÃ¤rt werden, wird
Gewalt theologisch legitimiert. Diese Denkweise hat jahrhundertelang dazu gedient, Leiden zu
rechtfertigen, anstatt es zu bekÃ¤mpfen.
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Das Paradox als Denkblockade

BuÃ? feiert das â??Paradox des christlichen Glaubensâ??, wonach aus â??dem Zeichen des Todes
das Zeichen des Lebensâ?? wird. Doch Paradoxe sind kein Ausweis tiefer Wahrheit â?? sie sind oft
Hinweise auf widersprÃ¼chliches oder irrationales Denken.

Die Behauptung, dass â??in der tiefsten Erniedrigung schon die ErhÃ¶hungâ?? geschehe, mag
poetisch klingen, verschleiert aber eine brutale RealitÃ¤t: Jesus starb qualvoll am Kreuz. Punkt. Alles
andere ist nachtrÃ¤gliche theologische Interpretation, keine historische Tatsache.

Die Normalisierung des Leidens

Besonders problematisch wird BuÃ?â?? Argumentation, wenn er das Kreuz als â??untrennbar zu
unserem Glaubenâ?? gehÃ¶rig bezeichnet â?? â??nicht als SchmuckstÃ¼ck oder bloÃ?es Symbol,
sondern als Lebenswegâ??. Diese Aussage normalisiert Leiden als unvermeidlichen und sogar
wÃ¼nschenswerten Teil des menschlichen Daseins.

Aus humanistischer Sicht ist diese Haltung zutiefst schÃ¤dlich. Anstatt Leiden zu bekÃ¤mpfen, wo es
mÃ¶glich ist, wird es als spirituell wertvoll verklÃ¤rt. Diese Denkweise hat historisch dazu gefÃ¼hrt,
dass Menschen unnÃ¶tige Qualen ertragen haben, anstatt nach rationalen LÃ¶sungen zu suchen.

Die Instrumentalisierung persÃ¶nlicher Krisen

Wenn BuÃ? schreibt, dass â??jede Not, jede Last, die wir tragen, mit Christus verbunden sein und
dadurch verwandeltâ?? werden kann, instrumentalisiert er menschliches Leid fÃ¼r religiÃ¶se Zwecke.
Statt konkrete Hilfe oder rationale ProblemlÃ¶sungsstrategien anzubieten, wird Trost durch mystische
Verbindung mit einem lÃ¤ngst verstorbenen Religionsstifter versprochen.

Diese Haltung kann Menschen davon abhalten, aktiv gegen ihre Probleme vorzugehen oder
professionelle Hilfe zu suchen. Warum einen Therapeuten aufsuchen oder gesellschaftliche
MissstÃ¤nde bekÃ¤mpfen, wenn das Leiden ohnehin â??verwandeltâ?? wird?
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Die Perversion der Opferrolle

Die Aussage â??Wer unter dem Kreuz steht, darf schon auf die Auferstehung hoffenâ?? macht aus
einer Position der SchwÃ¤che eine spirituelle Tugend. Diese Rhetorik kann dazu fÃ¼hren, dass
Menschen in schÃ¤dlichen Situationen verharren, weil sie ihr Leiden als religiÃ¶s wertvoll
interpretieren.

Besonders problematisch ist dies im Kontext hÃ¤uslicher Gewalt, Ausbeutung oder UnterdrÃ¼ckung,
wo religiÃ¶se Leidensideologie dazu missbraucht werden kann, Opfer zum Schweigen zu bringen.

Ein rationaler Gegenentwurf

Aus humanistischer Sicht sollten wir Leiden nicht verklÃ¤ren, sondern bekÃ¤mpfen. Statt das Kreuz als
â??Siegeszeichenâ?? zu feiern, sollten wir:

Medizinische Forschung fÃ¶rdern, um Krankheiten zu heilen
Soziale Gerechtigkeit vorantreiben, um strukturelle Gewalt abzubauen
Bildung stÃ¤rken, um Menschen zu befÃ¤higen, ihre Probleme selbst zu lÃ¶sen
Psychologische UnterstÃ¼tzung ausbauen, um seelisches Leid zu lindern
Rechtssysteme verbessern, um Schutz vor Gewalt zu gewÃ¤hrleisten

Die Gefahr der Leidensromantik

BuÃ?â?? Schlussformel â??Wir rÃ¼hmen uns des Kreuzesâ?? offenbart das Kernproblem christlicher
Leidenstheologie: Die Verherrlichung des Unheils. Diese Haltung kann zur LÃ¤hmung fÃ¼hren â??
warum sollte man aktiv gegen Probleme vorgehen, wenn Leiden spirituell wertvoll ist?

Geschichte der Gewaltlegitimation

Historisch betrachtet hat die Kreuzestheologie unermessliches Leid legitimiert: KreuzzÃ¼ge wurden im
Namen des Kreuzes gefÃ¼hrt, Inquisition und Hexenverfolgungen mit der Nachfolge Christi
begrÃ¼ndet, koloniale Gewalt als Missionierung verklÃ¤rt. Auch heute noch dient die
Leidensverherrlichung dazu, strukturelle Ungerechtigkeit zu rechtfertigen.

Fazit: Leben statt Leiden

Stefan BuÃ?â?? â??Impulsâ?? zur KreuzerhÃ¶hung mag fÃ¼r GlÃ¤ubige trÃ¶stlich sein â?? aus
rationaler Sicht propagiert er eine gefÃ¤hrliche Ideologie der LeidensverklÃ¤rung. Statt ein antikes
Folterinstrument zu â??erhÃ¶henâ??, sollten wir uns dafÃ¼r einsetzen, dass Menschen ein wÃ¼rdiges
Leben ohne unnÃ¶tiges Leiden fÃ¼hren kÃ¶nnen.

Die Antwort auf menschliches Leid liegt nicht in mystischer Verwandlung, sondern in rationaler
Problemanalyse, wissenschaftlicher Forschung und aktivem Engagement fÃ¼r eine gerechtere Welt.
Wir brauchen keine theologischen Paradoxe â?? wir brauchen praktische LÃ¶sungen fÃ¼r reale
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Probleme.

Das wÃ¤re wahre Menschlichkeit: Leiden zu lindern, statt es zu verklÃ¤ren.
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